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GESTION
ALCALDIA DE (MlPG)
SANTIAGO DE CALI
GESTION TECNOLOGICA Y ; VERSION 002
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION
GESTION DOCUMENTAL
FECHA: 11/ago/2022
ACTA No. 4145.020.14.82.292 HORA INICIAL: | 10:00 am

HORA FINAL: ]12:00 pm

OBJETIVO: Brindar informacién acerca de los casos

semana epidemioldgica 30

de suicidio e intento de suicidio. Ficha SIVIGILA 356, | LUGAR: Secretaria Distrital de Salud

ASISTENTES: Dr. José Malaver -médico psiquiatra asesor de salud mental, Carolina
Restrepo — referente salud mental, Delia Ortega -Epidemiologa contratista

AUSENTES: N/A
INVITADO: N/A
ORDEN DEL DIA:
1. Bienvenida

2. Desarrollo de la actividad
3. Compromisos y cierre

DESARROLLO:

1. Siendo las 10:15 am y en presencia de la Subsecretaria de Promocion, Prevencién y
Produccion social, Dra. Doris Stella Tejeda y la Subsecretaria de Proteccion Salud y
Prestacion de Servicios Yanet Vélez Jaramillo se realizé la presentacion de las personas

presentes en la reunion (ver listado de asistencia)

2. Eldesarrollo de la actividad se dio por parte de la epidemidloga contratista Delia Ortega.
La cual manifiesta como el comportamiento de intento de suicidio a nivel nacional vy
especificamente en el distrito de Santiago de Cali, ha presentado un incremento de

casos en un 21.8% entre los afios 2021-2022. Nacional: tasa de
por 100.000 habitantes.

incidencia 30.4 casos

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier

medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Fuente: BEP. Instituto Nacional de Salud. Periodo epidemioldgico VI 2022

En el Distrito de Cali: Tasa de Incidencia 36.7 casos por 100.000 habitantes. Razoén
observada/esperado: 1.26
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Distribucién del intento de suicidio en el Distrito de Cali

Hasta julio de 2022 se han reportado 924 casos de intento de suicidio, un aumento del 9%
respecto al afio anterior, de los cuales 68% corresponden a mujeres. Por curso de vida, los
jovenes reportan 36% de los casos

Distribucidon por semanas epidemioldgicas de casos de Intento de

o suicidio en el Distrito de Cali 2021-2022 (Enero-Julio)
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Distribucion por curso de vida del intento de suicidio en el Distrito de Cali 2021-2022
(enero-julio)

1. Cali con respecto a las estadisticas Nacionales; se encuentra por debajo de la tasa
Nacional

2. El mayor nimero de casos de intento de suicidio se presenta en los cursos de vida
adolescencia y juventud. 329 casos en menores de edad
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Distribucion del intento de suicidio en el Distrito de Cali
Distribucién por régimen de seguridad social de los intentos de suicidio en el Distrito de Cali

Indeterminado |2
P. Excepcidn . 30

No asegurado - 37

Régimen seguridad social

subsidiado | :0:

Contributivo - | 55!

Distribucién por area de los intentos de suicidio en el Distrito de Cali 2021-2022 (enero julio)

W Cabecera municipal B

Centro poblado m Rural disperso
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Intentos previos de los casos de intento de suicidio

En menores de edad los intentos previos son del 46%

mSi mNo

1. Estos eventos se presentaron en zona urbana del Distrito
2. Enlos casos se identifica que el 43% presentaron intentos previos

Factores desencadenantes y de riesgo del intento de suicidio en el Distrito de Cali
Problemas familiares 33%, conflicto de pareja 32% y problemas econdémicos 12.5%. En

menores de edad: problemas familiares 42%, problemas escolares 19%, maltrato fisico,
psicoldgico 16%
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Antecedentes de trastornos 49%, ideacion suicida 37%, consumo de SPA 22%. En menores
de edad: antecedentes de trastornos 39%, ideacion suicida 35% y consumo de spa 12%

Factores de riesgo

Antecedentes de trastornos 49%, ideacion suicida 37% y consumo de spa 22%

Antecedentes trastornos
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Plan organizado de suicidio I 135

Antecedentes de violencia o abuso I 64
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Plan de trabajo

1.
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Realizar Seguimiento a los casos de intento de suicido para verificar tratamiento y
adherencia a los servicios de la red prestadora de salud mental. (Equipo Salud

mental)

Verificar red protectora para prevencion de nuevos intentos. (Equipo Salud Mental)
Revisar a fondo las estadisticas para identificar las instituciones educativas y
comunas, para fortalecer la intervenciéon con red protectora. (Epidemiéloga Equipo
Salud Mental)
Caracterizar la poblacién con un comparativo con las bases de datos del SIMAT,

Adres, Aseguramiento, EAPB. (Epidemidloga Equipo Salud Mental)
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Hasta julio 2022 se han reportado 64 casos de suicidio, la distribucion por sexo muestra que
22% corresponden a mujeres. Por curso de vida, 6 casos en adolescentes

1.

2.

Llama la atencion que con respecto a los casos de suicidio en el 2022 existe un

incremento significativo en el nimero de casos de poblacion adulta frente al histérico

2019y 2021

El mayor reporte se presenta en zona urbana con 60 casos y 4 de zona rural

Distribucion Geografica de los casos de intento de suicidio en el Distrito de Cali Enero-

julio

2022
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Contenido:

Mapa coropletico del evento Intento de
suicidio, 2022

Total: 927 Geo: 797 (86%) Rural: 5

Fuente:
Cartografia base: POT 2014 (IDESC)
Fuente de datos: Vigilancia y Demografia
Fecha de elaboracién
10/08/2022
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De acuerdo a la distribucion de casos de intento de suicidio anterior, se observan los siguientes
5 barrios con mayor prevalencia:

Ciudadela Floralia 19 casos
Terron Colorado 15 casos
Lili 15 casos
Alfonso Lopez | 13 casos
Ciudad Cérdoba 13 casos

Casos de intento de suicidio vs suicidios en el Distrito de Cali enero -julio 2022

Se presentaron 924 casos de intento de suicidio en el periodo de enero a julio y 64 casos de
suicidio en el mismo periodo.

Tasa de letalidad en el mismo periodo fue de 69.26 x 1000 intentos. La tasa de letalidad para
el presente afio muestra que por cada 1000 intentos de suicidio se presentan 69 casos de
suicidio

Plan de trabajo

1. Es necesario identificar factores desencadenantes de los eventos con la solicitud de las
64 historias clinicas y/u actas de defuncién. (Equipo Salud Mental Epidemiologia).

2. Caracterizar la poblacion con un comparativo con las bases de datos del SIMAT, Adres,
Aseguramiento, EAPB. (Epidemidloga Equipo Salud Mental)

3. Definir una estrategia de informacién educacion y Comunicacion para orientacion e
intervencion.

4. Generar estrategias de comunicacién para prevencion de panico colectivo.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION
- FECHA
QUE HACER RESPONSABLE COMPROMISO
Realizar Seguimiento a los casos de intento de Equipo de salud
suicido para verificar tratamiento y adherencia a mental 20 ago 2022
los servicios de la red prestadora de salud
mental
Verificar red protectora para prevencion de Equipo de salud 20 ago 2022
nuevos intentos mental
Revisar a fondo las estadisticas para identificar Epidemidloga 20 ago 2022
las instituciones educativas y comunas, para Equipo de Salud
fortalecer la intervencion con red protectora. Mental
Caracterizar la poblacién con un comparativo Epidemidloga 20 ago 2022
con las bases de datos del SIMAT, Adres, Equipo de Salud
Aseguramiento, EAPB Mental
identificar factores desencadenantes de los Equipo de salud 20 ago 2022
eventos con la solicitud de las 64 historias mental -
clinicas y/u actas de defuncion epidemiologia
Caracterizar la poblacién con un comparativo Epidemidloga 20 ago 2022
con las bases de datos del SIMAT, Adres, Equipo de Salud
Aseguramiento, EAPB Mental
Definir una estrategia de informacion educacion Equipo de salud 20 ago 2022
y Comunicacion para orientacion e intervencion. mental
Generar estrategias de comunicacion para Equipo de salud 20 ago 2022
prevencion de panico colectivo mental

Firmas (responsables)

José Malaver
Contratista
Secretaria Distrital de Salud

Carolina Restrepo
Referente Salud Mental
Secretaria Distrital de Salud
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NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio.

Elabor6: Andrés Felipe Calderon Carvajal

— contratista

Revis6: Carolina Restrepo- referente de salud mental
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